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Gezonde Kinderopvang: de coach centraal

Zoekt de verbinding
met lokale partners

Coach wordt opgeleid
en schoolt collega’s
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Het programma Gezonde Kinderopvang is een initiatief van de ministeries van VWS en SZW. De coérdinatie ligt bij het RIVM en het Voedingscentrum.



Cijfers en feiten 2017-2020 Peildatum: 1 oktober 2020

83 1028 687

train-de-trainers opgeleide coaches organisaties

werken aan Gezonde
Kinderopvang.
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Thema's waar vaak
aan gewerkt wordt:

Voeding
Gastouderopvang ﬁi
@ Kinderopvang ROC @ Kinderopvang ROC
Bewegen
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Bezoek Waardering g
Gezondekinderopvang.nli website
2018 +80% Hygiene
2019 +80%

2020 QNN . -

>10.000 bezoekers per maand Zonbescherming

Waardering programma Werken aan Gezonde Kinderopvang:
Gezonde Kinderopvang ; .
Geeft energie en
steunt me in mijn “Maakt aandacht voor
van de coaches voelt zich werk.“ gezonde leefstijl
9 5 % in staat om de scholing vanzelfsprekend.

aan collega's te geven Medewerkers passen
zich gemakkelijk aan.”

Gezonde Kinderopvang zorgt
volgens coaches voor:

Enthousiasme  Draagvlak via Up-to-date
en bewustzijn de scholing beleid






