
 
 

 

Tekst lied ‘Doe mee en droom!’ 
 

Refrein: 
Doe mee en droom, droom 
Dat je groot wordt en gezond 
Als een boom, boom 
Met je wortels in de grond 
Doe mee en spring, spring 
Samen aan het werk 
Dans en zing 
Want we worden groot en sterk 

Ik ben dol op fruit 
Sappig zoet en fris 
Wat goed dat het gezond 
En ook nog lekker is 

Refrein 
 
Ik ren ik stoei ik speel 
De hele groep doet mee 
Van spelen word je je blij 
En voel je je oké 
En altijd voor het eten 
En altijd na het plassen 
Gaan we zeker weten  
Onze handen wassen 

Refrein 
 
‘s Avonds na het spelen  
Na een lange dag vol pret 
Ga ik lekker slapen  
En dromen in mijn bed 
Zodat ik morgenochtend  
Weer vrolijk ben en fit 
Dan zing ik met de groep 
Weer deze kerngezonde hit 

Refrein 
 


